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dolce,
vita

Per anni ha curato l'oasi di Villa Meridiana, a Sanremo, in cui & cresciuto lo scrittore.
«Nel “Barone Rampante” ci sono anch’io» dice. Messi in salvo gli alberi rari, minacciati
dal cemento, Libereso Guglielmi ora ha scritto un libro di cucina. Vegetariana, ovviamente
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i guru verde della far )
svela le suericette. Di piante e fiori
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ANREMO. L'unita di misura,

er la zuppa di ortiche, € «la

manatay. Servono una ci-
polla grande, due litri dibrodo vege-
tale, uno spicchio d’aglio, due patate
e, appunto, «due manate di orti-
chey. Per fare la zuppa Melokhia la
pietra di paragone é invece «labrac-
ciata»: bisogna prendere «solo le fo-
glie giovani e fresche di malva» e,
per calcolare quante, niente di me-
glio che affidarsi alla lunghezza del-
le proprie braccia. Per fare una
omelette di taraxun, che poi é il ta-
rassaco, ne raccoglierete un mazzo,
mentre per la crema dirose bisogna
vedere quante piante avete a dispo-
sizione. E cosi per i fiori di borragi-
ne (la ricetta & datata 1655) e per i
fiori di sambuco fritti. Per non par-
lare dei papaveri rossi: «L'uso dei
pesticidi e dei diserbanti ha quasi
completamente distrutto questo
fiore meraviglioso, squisito in pri-
mavera lessato con olio e limone e
aggiunta essenziale nel ripieno del-
la torta Pasqualinax.

Se vi mancano gli ingredienti, e
passate dalle parti di Sanremo, nes-
sun problema: il giardino di Libere-
so Guglielmi (e di suo fratello, Ger-
minale) & a vostra disposizione.
Quattrocento varieta di piante, pro-
venienti da tutto il mondo - piti che
un giardino, una giungla - in un faz-

~ zoletto di terra che sembra rubato
al cemento. In realta, é vero il con-

CARLO CERCHIOLI/GRAZIA NERI

trario. «Quando avevo quattordici
anni, e il professor Calvino mi as-
sunse» racconta Libereso Gugliel-
mi «tutta Sanremo era verde e, qui
ela, clerano case. Adesso ci sono ca-
se e qui ¢’¢ il mio giardino».

Si chiama appunto Oltre il giar-
dino, le ricette di Libereso Guglielmi
il libretto (edito da Socialmente, a
cura di Claudio Porchia, prefazio-
ne di Oscar Marchisio, pp. 80, euro
10) che raccoglie disegni («giravo il
mondo e non avevo soldi per la
macchina fotografica: cosl, per ri-
cordarmi le piante, mi salvavo con
gli acquarelli») e consigli di questo
Guru del verde. Ottantaquattro
anni tra pochi giorni, Libereso Gu-
glielmi & diventato famoso grazie a
un’intuizione di Ippolito Pizzetti. 17

DI

1a Calvino

giardiniere di Calvino, titolo della
sua fortunata biografia, gioca in-
fatti sullequivoco del Calvino sha-
gliato: il professor Mario, botanico
di valore, dirigeva la Stazione spe-
rimentale di floricoltura sanreme-
se mentre il figlio Italo «gia da ra-
gazzino era interessatissimo alla
serittura e molto meno alle piante.
Diciamo che ha predicato bene,
tutti i libri contro la speculazione
edilizia, e razzolato meno bene: gli
eredi Calvino hanno venduto Villa
Meridiana ed é diventata un par-
cheggio enorme».

Che nome &, Libereso?
«Quando sono nato, mio papa, un
anarchico tolstoiano, stava impa-
rando 'Esperanto. Libereso signi-
fica “assolutamente libero di pen-
siero, parola e azione”. Pili 0 meno,
impegno mantenuto».

Merito di Calvino padre?
«Anche. Avevo quattordici anni
quando il professore vide me e
mio fratello Germinale tra le aiuo-
le di casa e chiese a nostro padre
se volevamo diventare borsisti
nella stazione sperimentale. Ma-
rio Calvino non era solo un agro-
nomo, era anche un botanico. Nel
1908 aveva lavorato in Messico e li
era diventato uno dei responsabi-
li dell’agricoltura: era il tempo di
Porfirio Diaz e fu Calvino a far da-
re la terra ai contadini».

Erano bei personaggi, i geni-

tori dello scrittore?
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